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EM TEMPOS DE COVID

Editorial

Nesta Edicdo tematica o0 EM
TEMPOS DE COVID -196 o JQI
apresentauma discussdosobrea pandemia
COVID-19, destacandoos mecanismosde
transmissawiral e a profilaxia com sabaode
baixo custo e amplamente acessivel a
populacéo,além da tecnologiae dos estudos
cientificosno combatea estapandemia

COVID-19 (do inglés Coronavirus
Disease2019 € umadoencanfeciosacausada
pelo coronavirus da sindrome respiratoria
agudagrave 2 (SARSCoV-2), cuja estrutura
viral esta apresentadana Figura 1 com
destaqueparaas proteinasda superficieviral
(espigéo, envelope e membrana) que
constituemumabicamaddipidica (gordurosa)
derivada da célula hospedeira Os sintomas
maiscomunssaofebre,tossee dificuldadeem
respirar Cercade 80% dos casosconfirmados
saoligeiros ou assintomaticoxom a maioria
dospacienteslerecuperand@emsequelas
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No entanto, cerca de 15% dos casos sao
infecdes graves que necessitamde oxigénio
engquanto5% séao infegcbes muito gravesque
necessitande ventilacdo Estescasosde maior
gravidadepodemevoluir parapneumoniacom
insuficiéncia respiratoria grave, faléncia de
variosérgaose morte

Figura 1: Estrutura do coronavirus.
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Fonte: Adaptado dettps://www.researchgate.net/figure/



https://www.researchgate.net/figure/
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Os coronavirussdoumagrandefamilia de virus que podemcausamdoencagemanimaise
humanosEm humanosprovocaminfe¢desrespiratériagjuevariamdesdeum resfriadocomum
até doencasgraves,tais como a SindromeRespiratoriado Oriente Médio (MERS, do inglés
fiMiddle East RespiratoryS 'y n d r)cem&indromeRespiratoriaAguda Grave (SARS, do
inglés SevereAcute RespiratoryS y n d r)oQnwd coronavirus,descobertaecentemente
(2019nCoV) € o agenteviral transmissoda COVID-19.

No final de 2019 a Organizacadviundial da Saude(OMS) foi informadasobreum surto
de pneumoniacom etiologia* desconhecidam Wuhan,na China Tendoligagbesao Mercado
Atacadistade Frutosdo Mar, que tambémvendiaanimaisvivos, sugerindoa transmissaale
animal para humano, mas, a transmissaade humanopara humanofoi logo confirmada O
patdgeno foi prontamente identificado como um novo coronavirus pertencente aos
betacoronavirugia linhagem B, que tambéminclui o coronavirusda sindromerespiratoria
agudagrave (SARSCoV), causadode umapandemiana Chinaem 20022003 (JIANG; XIA;
YING et al., 2020. Os dadosestatisticosapontadospor estesautoresestdoresumidosno
Quadrol a seguir,comtraducaalQl:

* Etiologia (https//www.dicio.combr/): Ramodo conhecimentajue se dedicaao estudoe a pesquisaacerca
daquilo quepodedeterminarascausa origensde um certofendmeno(ou de qualquercoisa)

Quadrol: Dadosestatisticospontadogor Jiang Xia; Ying et al. (2020 sobresurtosinfecciososnomundo

U O surtode infeccdopor coronavirusda sindromerespiratériano Oriente Médio
(MERS) a partir da Arabia Sauditaresultou,desde2012 numtotal de 2494 casos
confirmadoscom858 mortesem27 paisesrepresentandomaameacaontinuaa
saudepublicaglobal (https//www.who.int/emergencies/meisov/en).

U Em 1 defevereirode 2020 havia 12.024 casosconfirmadosde pneumoniaem
Wuhane 259 mortes,dosquais11.860 foramencontradosia Chinacontinentale
164 em 26 outros paisese territorios A taxa estimadade fatalidadede casosé
cercade 2%, muito maisbaixaquea do SARS (cercade 9,6%), enquantca taxa
de transmissae cercade 2 a 3% (https//www.worldometersnfo/coronaviruy,
similar aoda SARS (3%).

U Da mesmaforma que os individuos infectadoscom SARSCoV, os pacientes
infectadoscom 0 novo coronavirusapresentarananormalidadena tomografia
computadorizadale torax, além de sintomascomunstais coma febre, tosse,
mialgia ou fadigano inicio dadoenca

U Todasas indicacfessugerematé o momento,que sindromerespiratériaaguda
grave (SARS), doencarespiratoriaviral de origem zoonética causadapelo
coronavirusSARS, € uma doencamuito mais grave do que a manifestadgelo
atualsurtode pneumonia

Ainda segundoestesautores,o novo coronavirusfoi designado'2019nCoV" pela
OMS (https//www.who.int/emergencies/diseases/noeeronavirus2019 enquantoque a
pneumoniaWuhanfoi nomeadapor cientistaschinesescomo "nova pneumoniainfectada
por coronavirus(NCIP)". Estespesquisadorepropderenomeara pneumoniaNCIP como
A s 2 n drespinaiériaassociada pneumonia( P A R 8 20693nCoV comoi c or onav
PARS(PARSC o V xsamglhantao SARSCoV paramanteraterminologiaequivalente



https://www.dicio.com.br/
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.who.int/emergencies/mers-cov/en/
https://www.worldometers.info/coronavirus
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Neste contexto da saude publica mundial a EquipeEditorial do JQI esta
divulgando a campanhaeducacionalda Associacdode Aposentados,Funcionarios e
Pensionistaslo Bancodo Brasili AAPBB, cominformacdegelevantes deinteressesocial,
no formatodeilustracesgueirdo orientara sociedadeatravésdainformacéo,naprevencéao
da Covid-19. Ressaltase a originalidade das ilustragbesque permitem uma comunicacao
direta e educacionalcom a populagdosobre as acéespreventivasa pandemia Todos 0s
nossosleitores podem colaborar repassandoestasinformac¢des nas suasredes sociaise
escolas, mercados, postos de saude, meios de transporte e comunidades no seu
municipio. Fontedasimagensoriginais https//aapbborg.br/coronavirusprevencaa/
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Secao

Entrevista

O Observatorio UFPE | Covid -19 é um ambiente virtual de informacdes
relacionadasas acfese pesquisasdesenvolvidagela UniversidadeFederalde Pernambuco
(UFPE), sob o direcionamentoda Pré-Reitoria para Assuntosde Pesquisae PésGraduacao
(PROPESQ)criadoa partir da evolugaoda pandemiaCOVID-19 no Brasil. De acordocomo
link institucional desteObservatorio,no site da UFPE, sua criagcdose deu na perspectivade
promoveri ar ma z e regpos&€anirocade conteudoespecificosanalisee evolucdodos
dadostécnicos,tendoem vista desempenhaa funcdode um instrumentobalizadorno apoio
estratégicee cientifico, assimcomonadisseminacaale todo contelidce conhecimentaerados
atravésdosestudosnterdisciplinaregelacionados essenovotipodev 2 r.u s 0

No inicio do mésde abril de 2020 foi publicadanesteambientevirtual uma entrevista
realizadacom o professorValdir de Queiroz Balbino, do Departamentale Genética(CB), e
pesquisadodo Laboratériode Bioinformaticae Biologia Evolutiva (LABBE) da UFPE, para
falar sobrea importanciadasac6esdesenvolvidasmia Universidadeno combatea estapandemia
Nestaentrevista,0 docentee pesquisadoexplicao seuprojetoinstitucionale contextualizaas
acOedle pesquisantegradada UFPE nestemomentoemergenciatle saudepublica

Nesta secdo da sua edicdo tematica o0 E MTEMPOS DE COVID -19, o
JQI reproduzestaentrevistana integra,com o objetivo de informar e ampliaro entendimento
dos seusleitores sobre a importanciasocial, técnicae cientifica do papel da Universidade
Federalde Pernambucoe demaisuniversidadesno contextodestapande miano nossoPais O
link deacessalo ObservatoridJFPE|Covid-19 no sitedaUFPEE: https//www.ufpe.br/covid
19/0bservatorio

Segue a entrevista:

OBSERVATORIO - Como ocorreu a adequacioda rotina do laboratorio & chamada
emergencialpara elaboracdode um plano de acéopara o enfrentamento da Covid-19?

Balbino - Alguns dos laboratériosda UFPE ja dispunhamdos equipamentosasicose da
expertisenecessaria realizacaaladeteccadao SARSCov-2 atravesdatécnicade RT-PCRem
temporeal Entretanto,em funcdodos dramaticoscortesnos recursosdestinadosas areasde
educacdaociéncia, tecnologiae inovacéo observadosnos ultimos anos, a infraestruturade
pesquisadestesmesmodaboratorioscarecede melhoramentosgomo forma de garantirque as
pesquisasdesenvolvidasna instituicdo estardoem condi¢cdesde igualdadecom os grandes
centros de pesquisado Brasil e do munda A disponibilidadede um parque tecnoldgico
contemporanedera impactotambémna qualidadeda formacaodos estudanteslos cursosde
graduacae de posgraduacaocomreflexosdiretose imediatosna qualidadedos servigoscada
vez mais complexosdemandadogelasociedade


https://www.ufpe.br/covid-19/observatorio




